
 ごあいさつ 

東灘区更生保護女性会会長   桑山美智子 

 

アフターコロナという言葉と共に日常生活が戻ってまいりました。平素会員のみなさまには

ご支援をいただき厚くお礼を申し上げます。 

長い間我慢の日々を過ごしてまいりましたが、出会いやふれあいから再発見を期待したいと

願っています。みなさまのご健勝を心よりお祈り申し上げます。 
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愛の持ち寄り物資 

   例年 12月 に更生保護施設「保正会」「薬師寮」「学而園」に男性用衣類、日用品等の物資を 

送っています 。令和4年度も皆さまから寄付された物資を仕分けし、観察所に持って行きました。 

330点ものたくさんの品（男性用防寒着、シャツ類、肌着、ズボン、 

靴下、作業着、タオル石けんなどの日用品）が 

寄付され、12月 9日に贈呈式がありました。  

   ご協力本当にありがとうございました。 

     

 今後も物資寄付のご協力をよろしくお願いします！ 

    

 

関西国際大学「サービスラーニング」活動 

 東灘地区BBS 会は、地域の方や大学生の「更生支援」への理解を深めるために、保護司会・更生保護

女性会・甲南大の4者連携による活動を行っています。令和3年度、関西国際大から保護観察所をへて

「サービスラーニング」の依頼がありました。サービスラーニングは年間 15 時間ほどの授業で、ボラ

ンティア活動を通し体験や発表、課題物の制作などを行います。東灘地区 BBS 会は「BBS インターン

シップ」として受け入れ、参加学生が県の研修会や他地区のグループワーク、子ども食堂に参加する機会

を設けました。 

この活動に更生保護女性会も協力し、講話で更女の活動について話しました。 

また参加の学生へのアンケートなどから、質問に答える機会もありました。 

「地域でこのような活動をしていることを知らなかった」「おはよう・おかえり等 

の声掛けが大切だ」「地域の行事に参加したい」という感想・意見をもらいました。 

東灘区更生保護女性会は、今後もBBS会との連携活動の一貫として協力していく予定です。 

（参考：更生保護R4年 10月号 BBS通信 兵庫東灘地区BBS会 樋口尚子さんの記事より） 
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社会を明るくする集い 7/3  7/24～8/5 

御影クラッセでの集いがあり、横地保護観察所長、和田東灘区保護司会 

会長、桑山会長の挨拶、神戸市消防音楽隊の演奏等がありました 

後日、活動紹介の展示を御影クラッセ 

4階ギャラリーで行いました 

関西国際大学生のサービスラーニングを 

終えての展示発表もありました 

 神戸ブロック研修会 9/20 

 生田地区担当で、新中央区文化セ

ンターにて開催されました  

講話と津軽三味線の演奏があり、 

楽しく研修 

しました 

令和 4年度活動のいろいろ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 4年度総会 ６/4 

3 年ぶりに御影公会堂で対面にて

開催しました 

 

神戸刑務所 姫路少年刑務所矯正展・バザー、更生保

護施設へのディナーサービスは今年度も中止となりま

した。神戸刑務所には毎年図書の寄贈をしています。 

  

御影納涼灯ろう展 8/27 

御影小学校にて作品展が実施さ

れ、子どもたちの優秀作品を選

出しました 

 

 兵庫県更生保護大会 10/28 

朝来市で開催され、川﨑周子さんが近

畿地方更女連盟会長表彰、藤田奈緒美

さんが観察所長感謝状を受賞しました   

＜編集後記＞ 令和5年に入り、ウイズコロナとして日常の生活が戻ってきました。 

今後も笑顔でつなげる更女活動を願っています。ご意見・ご感想等を是非お寄せ下さい。           

サポートセンター FAX   078-779-7079            （ 東灘区更生保護女性会） 

教養講座 10/7 

演題「食を通してつながりあう 

～ひきこもりの人とともに～」 

ドーナツの会 戸田和代事務局長

の講演を 

聴きました 

更女会員のつぶやき 

若い方々や、子どもたちの集ま

りに繋がる、更生保護を大げさ

にとらえずちょっとお役に立っ

ているかなと気軽にとらえる。

皆さんの動きを見ているだけ

でステキ！！ 皆さんはまさに宝

石の輝き！！ 隠居の身でもそ

の輝きに触れたくて来ていま

す。子ども食堂大賛成、自分の

身体のことを忘れる絆の強さ

は最高！！ 

こども食堂へお菓子贈呈 12/18 

こども食堂「ほんわかキッチン」に 

クリスマスプレゼントとしてお菓子セット 

を寄付し、見学もさせて頂きました 

 

「他人事」ではなく

地域の中で何事も

「自分事」としてと

らえる。更生保護

の原点だと思う。 

人と人とのつな

がりが心の財産

になるという言

葉、ステキ！ 

地域社会で出来る

ことはささやかなこ

と。枠を作らず私た

ちなりにできること

を続けていきたい…

と再認識した！ 

  

  

 
 

東灘区保護司会のホームぺージに更生保護女性会の 

コーナーがあります。右のQRコードで 

活動紹介の動画を見ることができます。 

ぜひご覧ください。 

  

ブラボー！ 
新年互礼会 R5年１/18 

3年振りに保護司会、更女会合同の互礼会がホテル

プラザで和やかに開催されました 


